ISTEM UZERINE




Bitkinin Evresi

Baz bitkiler sadece belirli
yasam evrelerinde tehlikelidir.
Ornegin; Kartal Egreltisinin geng
filizleri (fiddleheads) olgun
yapraklarindan 5 kat daha
zehirlidir.

|

\.

Cevresel Stres

Kuraklik, toprak yapisi veya
hasat sonrasi kosullar kimyay!
degistirir. Tagyoncasi taze iken
zararsizdir; ancak nemli kalip

kiiflendiginde 6liimciil bir
kanama baslaticiya donusir.

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com
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»| Zehirlenme Riski |«

Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Toksisite Statik Bir Durum Degil, Dinamik Bir Etkilesimdir

S

Fizyolojik Hedef

Ayni bitki farkl tiirleri farkl
etkiler. Sigirlar sogan toksinlerine
karsi son derece hassasken,
koyunlarin iskembe florasi bu
toksinleri notralize edecek
sekilde adapte olmustur.

J

|
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Sindirim Sistemi
irritanlari

Norotoksinler &
Alkaloidler

Kan ve Dolagim YT >

Sistemi Toksinleri AN X Hedef: Bu rehber,
. tespiti en zor ve Klinik

3 tablolari en agir olan
Alyuvar yikimi, kan toksinlerinin

pihtilagma inhibisyonu mekanizmalarina
ve kemik iligi odaklanmaktadir.
baskilanmasi 58\) 7 5 K ‘

yarataniar.

Fotosensitizasyon
(Deri/Karaciger)

Prof.Dr. Ender YARSAN



Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

&3 Alyuvarlarin Oksidasyonu (Hemoliz): Pihtilagma Faktorlerinin A\ Kemik iligi Yikimu:
Toksinler hiicre zarini ve enzimleri Engellenmesi: K Vitamini dongiisii Trombosit (kan pulcugu) tiretimi durdurulur.
bozar. Alyuvarlar pargalanr. kilitlenir. Fibrin stabilize edilemez. Bagisiklik ve pihtilasma goker.
Klinik Sonug: Koyu kirmizi idrar Klinik Sonug: i¢ ve dis kanamalar, Klinik Sonug¢: Durdurulamayan sizinti
(Hemoglobintiri) ve siddetli anemi. devasa deri alti hematomlar. kanamalar ve yiksek ates.
(Sorumlular: Sogan, Brassica, Kirmizi Ak¢aagac) (Sorumlu: Kiifli Tagyoncas!) (Sorumlu: Kartal Egreltisi)

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Adim 1: Enzim inhibisyonu

N-propil disiilfid (Sodan) veya
SMCO (Brassica) toksinleri,
alyuvarlari koruyan G6PD enzimini
ve glutatyonu etkisiz hale getirir.

o

e

Adim 2: Hemoglobinin Cokelmesi

Korumasiz kalan hemoglobin
oksitlenir. Hiicre iginde
pihtilagsarak Heinz Cisimcikleri
adi verilen sert, zararli
& kitlelere doniigr. )

Oksidatif Cokiis: Heinz Cisimcigi Anemisi Nasil Gelisir?

o

Adim 3: Dalak Tarafindan Yikim

Hasarli ve esnekligini yitirmig aIyuvarlar?
dalak tarafindan hatal olarak isaretlenir
ve parcalanir (Hemoliz). Aciga ¢ikan agiri
hemoglobin, bobreklerden siiziilerek
idrari kahverengi/kirmiziya boyar. 5

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Yabani ve Kiiltiir Soganlari (Allium spp.): Evcil Hayvanlar igin Lezzetli Bir Tuzak

Sigirlar (Yiiksek Risk): Giinliik rasyonun
%25'inden fazlasi sogan oldugunda siddetli
anemi ve hemoglobiniiri kaginiimazdrr.

TOkSin Pl'Ofi“ Koyunlar (Diisiik Risk - Adaptasyon):

Etken Madde: N-propil disiilfid. Hem taze, hem pigmis, Koyunlarin iskembe mikroflorasi, toksindeki
hem de yabani formlarda etkilidir. 1-3 hafta iginde stilfiiri hizla indirgeyecek sekilde adapte olmugtur.
olimctil anemi tablosu yaratir. %100 sodan diyetini bile tolere edebilirler.

Prof.Dr. Ender YARSAN
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Hardalgiller ve Yem Salgami (Brassica spp.): Coklu Sistem Saldirisi

Akciger (Akut Amfizem) B <\l

Toksin: Triptofan ->
3-metilindole donuigur.
Mekanizma: Akciger
hiicrelerine (Tip I) baglanarak
solunum yollarini 6dem ve
képiikle doldurur (Nefes
(darlig, olim). P

e e

Kan (Hemolitik Anemi)

Toksin: SMCO (S-metil-L-
sistein stlfoksit).
Mekanizma: Rumende dimetil
disulfite dontigerek tipki
sogan zehirlenmesindeki gibi
Heinz cisimcikleri ve kanli
\idrar yaratir.

Toksin: Glukozinolatlar.
Mekanizma: Tiroid hormonlarini |+
baskilar, metabolizmayi ¢okertir ve

ureme bagarisizliklarina yol agar.
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Kirmizi Ak¢aagag (Acer rubrum): Sadece Atlar Vuran Sonbahar Tehlikesi

\ e 7 . r;:_,
Taze Yaprak Solmug/Kurumus Yaprak B
(Zararsiz) (Asir1 Toksik) j

, . TN

é ’ v 2 \ A= o )
Toksm Dogasi Tam ; & Atlara Ozel Tehlike A & Klinik Ta.blo ve 6
Bilinmese De... Metrikleri Belirtiler
Firtina sonras diisen ve Sadece atlar, poniler ve zebralar giddetli methemoglobinemi
kuruyan yapraklar 30 etkilenir. (kanin oksijen taswagnamasn),
gline kadar oliimciil kalir. 1.5 kg kurumus yaprak bile Heinz sarilik, kahverengi doku
Kabuklar da toksiktir. cisimcigi olusumu igin yeterlidir. renklenmesi ve idrarda koyu
\. J K K tiiketimi 1 ila 5 oii renk (Bobreklerde
3 kg yaprak tiiketimi 1 ila 5 giin hemoglobin goles).

\ icinde olimcil sonuglanir.
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Biyokimyasal Sabotaj: Zararsiz Bir Yem Nasil Fare Zehirine Dontigiir?

Tatli Tagyoncasi
(Kumarin) - Zararsiz

A—

& Tatl Tagyoncasi (Melilotus)
7% kendi bagina zehirli degildir.
{ Ancak kotii kurutulup
y  kiiflendiginde, bitkideki
zararsiz “Kumarin”, giiclii
bir antikoagiilan olan
“Dikumarol”e doniistir.

FELAKETIN BIYOKIMYASAL RECETESI

=

Koti Kurutma
(Aspergillus/Penicillium Kiifii)

=i=

K Vitamini Dongiist

Dikumarol
(Gliclii Antikoagiilan / Warfarin Benzeri)

— A
Dikumarol, karacigerdeki

@

K Vitamini dongtisiinii 0-0‘
kilitler. K vitamini bloke e
olunca pihtilasma @
faktorleri (VIL, IX, X ve , :
Protrombin) sentezleni- 7 ‘

nemez. Kanin pihtilagma ‘d

yetenegi sifirlanir. ..3
)

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

- Tagyoncasi (Melilotus spp.) Sendromu:
Sinsi Kanama ve Sahte Saglik

)

Klinik Tablo: Zehirlenme hemen baslamaz; 3 haftalik kiiflii yem tiiketimi sonrasinda
aniden ortaya ¢ikar. Hayvanin atesi yoktur ve istahi yerindedir, digaridan saglikh gériinir. |

Deri Alti

_ Hematomlar:
Olellikle carpma
bolgelerinde
agnsiz, sicak /.
olmayan, i¢i i

kan dolu sislikler
(Apselerden bu
sekilde ayrilir).

@ Eklem Kanamalari:
Diz ve karpal eklemlerde
kan birikmesi (Hemartroz)
ve topallik.

Oliimciil Tetikleyiciler: Boynuz kesme, kastrasyon veya dogum gibi siradan miidahaleler,

& durdurulamayan kanama nedeniyle dliimle sonuglanir. (Sorun bitkide degil, kiiftedir.)
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

J —
Cift Bash Yilan: Kartal Egreltisinin iki Bagimsiz Oliimciil Mekanizmasi

Yol A: Nérolojik Gokils (Atiar ve Domuzlar igin) )
A4

p N p N ﬁSonug: Briighl Blindness (Kérlﬁk);\\
T i 7 titreme, felg ve hiicresel enerji
Toksin: Ti Mekanizma: Viicuttaki .
mgnzmmnaz leamlﬂ (81 Vltamini) metabolizmasinin durmasi.
parcalanir. 5
. ; ié G W
/N J \

« Bitkideki dodal bir enzim, » Esansiyel bir koenzim * Atlar ve domuzlarda sinir sistemi
B1 vitaminini hedef alir. eksilir, noronal hasar baslar. fonksiyonlan geri doniilmez

Yol B: Kan ve DNA Hasari (Sigirlar Igin)

Sonug: Akut sizinti kanamalar,
enfeksiyonlar ve mesane kanseri.
gegebilir.

Toksin: Ptakuilozit Mekanizma: Kemik lligi
yikimi (Trombositopeni) ve
DNA mutasyonu.

(Kanserojen).

k)

« Bitkinin gigli bir « Kemik iligi baskilanir, DNA « Sidirarda kan pihtilasma
kanserojen bilesigi. hasan kanser riskini artinir. bozuklugu ve agresif kanserler
geligir, toksin siite gecer. 7

Prof.Dr. Ender YARSAN
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

J = —
Kartal Egreltisi (Pteridium aquilinum)

ve Enzootik Hematuri

Kanserojen Siire¢

(Kizil Su Hastaligi):

Sigirlann alkali idrar
yapisi, ptakuiloziti
aktif bir kanserojen
olan 'dienone’
maddesine donistirdr.

Toksin Dagilhimi:

Ptakuilozit toksini bitkinin
koksapinda (rhizome) ve
heniiz aglimamig geng
filizlerinde (fiddleheads)

Uzun siireli tiiketim,
mesanede kanayan tiimorlere

olgun yapraklara gore 5 (hemangiom) yol acar. |drarda
kat daha yogundur. Hem kan (Hematuri) goruldr.
taze hem de kuru Etkili bir tedavisi yoktur, sonu
formda zehirlidir. Olimculdir.
N 7
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

70

»

Klinik Miidahale ve Tedavi Protokolleri

®)

Tam Kan Transfiizyonu
(Acil Kurtarma)

Siddetli anemi (Sogan, Brassica,
Akgaagac) ve kemik iligi gokiisii
(Egrelti) durumlarinda ilk tercihtir (10
mL/kg). Kan hacmini ve oksijen tagima
kapasitesini hizla yeniler.

Tiyamin (B1) Takviyesi

Egrelti otu tiiketen Atlar ve
Domuzlar igin. Norolojik hasari
tersine gevirmek icin 5 mg/kg IV
Tiyamin.

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com

Vitamin K Antidotu

Sadece Tagyoncasi (Dikumarol)
vakalari igin. Pihtilagma siiresini 24
saat icinde normale dondiirmek igin
yiiksek doz K1 Vitamini (veya 4-6 giin
boyunca K3) uygulanmalidir.

Miidahale Uyarilari

Akciger ddemi gelismis Brassica
vakalarinda hayvan asla strese
sokulmamalidir. Akcaagac
vakalarinda Heinz cisimcigi
olugmugsa Metilen Mavisi kullanimi
durumu daha da kétiilestirebilir.
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Toksikolojik Giivenlik: Onlemek, Tedavi Etmekten Her Zaman Daha Ucuzdur

Hasat ve Nem Kontrolii

Tagyoncasinin tehlikesi tarlada degil, depodadir.
Balya neminin kontrolii ve kiiflenmenin engellenmesi,
dikumarol sentezini tamamen durdurur.

=

Kademeli
Adaptasyon

Mera Temizligi
ve Zamanlama

D Kirmizi akgaagag dallan firtinalardan
sonra at padoklarindan derhal
temizlenmeli; Kartal egreltisinin
ogun oldugu meralarda taze
lizlenme doneminde otlatma
durdurulmahdir.

¥

>R % |
Klinik toksikoloji sadece zehiri tanimak degil,

bitki-hayvan-cevre ticgenindeki o kusursuz dengeyi yonetmektir.

Brassica ve salgam tarlalarina gegis
ani olmamalidir. Oncesinde yiiksek
kaliteli kaba yem ve tahil takviyesi
yapilarak rumen florasinin
adaptasyonuna izin verilmelidir.
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Saha Teshis Matrisi: Kan Toksini Iceren Bitkilerin Karsilastirmali Profili

Bitki Toksin Hedef Hayvan Klinik Tablo idrar
N Heinz cisimcikleri, anemi, sogan || Hemoglobiniiri
Sogan | X N-propi W SIgir kokulu nefes/siit A
disiilfid o
Erassioal] B (If{ Akut akciger amfizemi, kérliik, || Hemoglobiniiri
Salgam SMCO & W Sigir ahall = A
\ Triptofan =
* : Sarilik, mavi mukoza, Hemoglobindiri
Kirmizi e BC')I!<S|d'an At diigmiis yaprak tiiketimi
x* Akcgaagag (Bilinmiyor) & & @ q‘ A
e S Deri alti hematomlar, Normal
‘ Tagyoncasi : % ihtilagmayan kan, sok
TWhe  Cifiy |~ Dikumarol W Sigir piitiasimayan Aar; s &
e O -
mﬁ Kemik iligi ¢okiisii, mukoza
Kartal 2 e Sigir kanamalari, kanser Hematurl
Egreltisi Ptakuilozit /» @ @ (Kizil Su)
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

@ Kan ve Pihtilagma Sistemine Etkili Bitkiler
Egrelti Otu (Pteridium aquilinum)
i N g

g mukoza kanamalar, kanh
g Ve idras (hematiin),

A5 £ Toksin: Praquilozid.

5 S Ust He
: .‘ B e wiets Tedavi: Kan transfiizyonu,

Yayilam: Kuzey Anadolu ve Ege kemil ligi stimistasyanu.
San Yonca (Melilotus officinalis)
A Eh: Pihblasma bozukdukdan,
sddetli kanamalat
j dikumarol
olugumu).
. Tedavi: K1 vitamini -

Yaydm: Tirkiye Geneli (Meralar) oo el

Sogan ve Sanimsak (Allium spp.)
s B A EX: Erftrosi hasan, Heinz

Toksin: N-propil distlfit

Tedavi: Tuketimi kesilmed,
aur vakalarda kan nakdh

Yayshm: Kiiltiir ve Nemli Cayirlar

kumaz: wdrar (htmomhﬁn).

" Vaskiller ve Kalp Sistemine Etkili Bitkiler
Zakkum (Nerium oleander)

& Etki: Arttmi, bradikardi
anl Slm.
Toksin: Kalp gllkoztlen.

2 Tedavk: Mide lavaly, aktif
komilr, atropn

Yayilm: Akdeniz ve Ege Sahilleri

Porsuk Agact (Taxus baccata)

AW?WWW“W
anf olim (&zellikle 2t ve

1),
Toksin: Taksin,

3 Tedart: Manaziyt
tnlenmelidir.

Yayshim: Kuzey Anadolu Ormanlan
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Kan Uzerine Olumsuz Etkili Bitkiler

Zehirli Bitkiler: Saha
@, Rehberi

R
- N
v"v’ Y
N
)
[




Saghkli Hayvan - Saghkh Gida - Saglikh Toplum

Evcil Hayvanlarda
Zehirli Bitkiler ve
Tiirkiye’deki Dagilimlar:

Kapsamli . giincel . Pratik =

/7 Bitlenin Sistembf Uzerine Etioken \ o /
7 Kot ve Kogmbler Ion Zehirti Bader s Q

on Zehirh Bithuber N D E
7 Sine Geg ografi Dadebem

perin C
7 Zehirh BV ol
7 Tom Bakikern Dojadals Ress
Betirtber. Tars Sajanm
Tatio ve Grathder

7 Kink
/7 Reokh Resim
7 Goncsl Reteranshdyf
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