


Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Toksik Floranin Hayvancilik Endiistrisindeki Bedeli

Zehirli bitkiler ve metabolitleri, dlinya genelinde ve florasi oldukg¢a zengin olan Turkiye'de buyuk
ekonomik kayiplara neden olmaktadir.

Dogrudan Kayiplar

- Hayvan olumleri
- Reproduiktif sorunlar (abort, anomali)
- Verim dusuklugu

Dolayl Kayiplar

- Ek besleme giderleri

- Artan veteriner ve tedavi masraflari

- Toksik bitkilerle miicadele (mekanik/kimyasal)
kilfeti

Kritik Bilgi: Zehirli bitkilerin variigi tek basina zehirlenme sebebi degildir! Zehirlenmeler
genellikle yonetim hatalar, yetersiz mera (kuraklik, don, firtina) veya bigilmis otlara zehirli
tohumlarin karigmasi sonucu sekillenir.
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Olay Yeri: Tiirkiye’deki Cografi = 4
Dagilim . ﬁﬂ

Marmara, Karadeniz ve i¢ Anadolu bélgeleri
baslica risk alanlaridir.

« Tahil Tarlalar1 & Meralar: i¢ Anadolu ve
cevresinde tarim arazilerine sizan istilaci
turler (Karamuk, Hamiza).

¢ Ormanlik ve Nemli Alanlar: Karadeniz ve
Marmara'da yari parazitik tlrler ve ¢all

formlar (Okseotu, Orman/Duvar Sarmasidl).

« Peyzaj ve Kent igi: Pet hayvanlari igin tehdit , N\
olusturan stis bitkilerinin (Simsir, Duvar \ &/ 17 P <3
Sarmasidi) kentsel alanlarda yaygin kullanimi. Sephigl o



Sindirim Sistemindeki Yikim

Toksinlerin gastrointestinal sistemdeki karakteristik
ayak izleri:

» Hipersekresyon: Asiri salya artisi (hipersalivasyon) /
ve adizda kdpiirme. :

» Akut Yangi ve Kanamalar: Siddetli gastroenterit,
kanl diyare ve mukoza iritasyonu.

» Motilite Bozukluklari: Siddetli kolik (karin agrisi),
badirsak stazisi (durmasi), inatgi konstipasyon
veya tam tersi siddetli ishal, tenesmus (surekli
IKinma).

» Mekanik Baski: Rumen (iskembe) atonisi ve hayati
tehlike yaratan akut siskinlik (timpani).

» Sistemik Cokiis: Sivi-elektrolit kaybina bagli
dehidrasyon, anoreksi ve takiben koma.




Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Sindirim sistemi Uzerine etkili bitkiler, zehirlenmeye
sebep olan ikincil metabolitlerine gore siniflandirilabilir

1- Zehirli Protein ve Peptit iceren Bitkiler
2- Glikozit Iceren Bitkiler

3- Alkaloid iceren Bitkiler

4- Diger Toksik Maddeler iceren Bitkiler




Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler
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Okseotu (Viscum album)

Genel Ozellikler

Yari parazitik ve her zaman yesil
bir ¢alidir. Tiirkiye'nin hemen her
tarafinda elma, armut, cam ve
mese agaclarinda yasar.

Etkin Madde

Lektin grubundan Viscumin ve
Viscotoxin (Toksalbumin). Protein
sentezini inhibe eder.

Klinik Belirtiler

Bulanti, kusma, diyare, hipotermi,
poliiiri. Otlayan hayvanlarda ani
oliim sekillenebilir.

Notlar / Tedavi

Semptomatik tedavi uygulanir.
Gastroenterik lavaj, diyaretikler,
emilimi 6nlemek icin aktif komiir
ve sivi-elektrolit takviyesi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler
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\ Genel Ozellikler
A\ - 0 « Sutlegengiller (Euphorbiaceae)
: g ' familyasindandir. Tohumlari kene
TR0 goriinimindedir.
xr ' P

» istanbul, Antalya, Canakkale,
Mersin illerinde rastlanir.

Klinik Belirtiler

* Anoreksi, siddetli kanh diyare
veya konstipasyon, kolik.

* At ve sidirlarda arka ayaklarda
paraliz. 2-3 gun iginde oltm.
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R  Hint Baklasi (Ricinus communis)

Etkin Madde

* Risin (¢cok toksik bir toksalbumin
- Ozellikle tohum kabugunda
bulunur) ve Risinin (alkaloid).

Notlar / Tedavi

* si, Risin toksinini yok eder.

» Tedavide antiemetik, aktif
komiir, gastrointestinal mukoza
koruyucular (pektin vb.) ve
agresif sivi destegi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Karamuk / Bugday Cicegi
(Agrostemma githago)

Genel Ozellikler Etkin Madde

« Tahil tarlalarinda yabani olarak yetisir. » Bitkinin tim kisimlarinda yuksek
Ozellikle ot ve yem hasadina oranda Saponin, Githagenin ve
tohumlarinin kangmasiyla risk yaratir. Agrostemma asiti bulunur.

Klinik Belirtiler Notlar / Tedavi

» Mide-bagirsak kanalinda ciddi « Sindirim sisteminden bitki kisimlarinin
iritasyon, siddetli gastroenterit. At ve derhal uzaklastiriimasi. Mik6z
sigirlarda zehirlenmeler dlimcl membranlar korumak igin demulsent
seyreder. (sarici-koruyucu) ajanlar ve aktif

komdir.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Duvar Sarmasigi
(Hedera helix)

Genel Ozellikler

Ulkemizde ¢ok yaygindir, orman
ve duvar sarmagig olarak bilinir.
Her mevsim yesil kalir.

Klinik Belirtiler

Glikoalkaloidlerin irkiltici etkisine
bagh diyare, kolik ve kusma.
Yiiksek dozlarda inkoordinasyon
ve solunum giigligii.

Etkin Madde

Yaprak ve meyvelerde %5
dolayinda triterpenik
sapoglikozitler (Hederasaponin
C, Hederin).

Notlar / Tedavi

Semptomatik tedavi esastir.
Sindirim sisteminden
uzaklagtirma ve gastrointestinal
mukozay sarici-koruyucu
analeptik maddelerin
uygulanmasi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Banotu (Hyoscyamus niger)

Genel Ozellikler

Nahos bir tadi vardir. Hayvanlar
normalde tiiketmez, ancak agir1
otlatilan veya kurak meralarda

Etkin Madde
Giiclii Tropan alkaloidleri igerir:
Hyosiyamin, Hyosin
(Skopolamin) ve Atropin.

mecburen tiiketilir.

Klinik Belirtiler Notlar / Tedavi
Parasempatolitik etki: Salya ve Bagirsak tikanikligina (staz)
bagirsak motilitesinde ani durma kars1 miidahale.

(staz), konstipasyon, siddetli
gaz/kolik, pupillar dilatasyon ve
tagikardi.

Parasempatolitik zehirlenme
protokolleri ve veteriner hekim
gozetiminde destekleyici sivi
tedavisi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Genel Ozellikler Etkin Madde

Park ve bahcelerde git bitkisi Steroidal alkaloidler igerir.
olarak kullanilir. Budanmig ve

meraya/ciftlige atilmig yapraklari

ciftlik hayvanlari igin biyik

risktir.

Klinik Belirtiler Notlar / Tedavi

Sindirim sistemi izerinde yodun Spesifik antidotu yoktur.

iritan etki. Ciddi gastroenteritis, Bagirsaklarin acilen korunmasi,
kanli diyare, tenesmus (surekli dehidrasyonu 6nlemek igin
Ikinma), siddetli kolik ve agiri agresif sivi-elektrolit takviyesi.
salya Uretimi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Hedef Bolge: Sindirim Sistemi ve Toksik Etki Mekanizmalari

ikincil metabolitler (toksalbuminler, glikozitler, alkaloidler) dogrudan doku tahribati yaratarak veya
otonom sinir sistemini etkileyerek sindirim kanalini hedef alir.

Ag1z ve Yutak

- Asin salivasyon (tiikiriik artig)
- Hiperemik (kizarik) miikoz
membranlar

Mide (Rumen/Mide) Bagirsaklar

- Abdominal agn (siddetli kolik) - Siddetli gastroenterit

- Gaz birikimi - Kanli diyare

- Bulanti ve kusma (basit - Tenesmus (stirekli tkinma)
midelilerde) veya konstipasyon (kabizlik)
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Sahada Ayirici Tani Kriterleri

1. Anamnez (Saha Tarihcesi)

Hayvanlarin otlatildigi meranin florasi, mevsim (kuraklik/don),
son donemdeki otlatma baskisi ve yemin kaynadi sorgulanir.

|
{
2. Klinik Bulgular

Sindirim sistemi tahribatinin akut isaretleri: Ani baglangigh salivasyon, kanli
diyare, siddetli kolik veya norolojik belirtilerle birlesen sindirim stazi.

|
{
3. Fiziksel Kanit (Otopsde/Yemde)

Sindirim sistemi tahribatinin amelik En kesin teshis yontemi: Stipheli yem rasyonunda,
sindettinde veya bitvnajik da atratamasi. kusmukta veya post-mortem sindirim sistemi
iceriginde (rumen/mide) spesifik bitki yapraklari,
meyveleri veya tohumlarinin saptanmasi.
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Zehirlenmelerde Ik Miidahale ve Standart Sagaltim

Cogu sindirim sistemi toksininin spesifik bir antidotu yoktur. Hedef: Zehri
uzaklastirmak, emilimi durdurmak ve hastayi stabilize etmektir.

Kaynaktan Uzaklastirma
Suru derhal supheli meradan ¢ekilmeli veya kontamine yem tuketimi durdurulmaldir.

Emilimin Engellenmesi (Dekontaminasyon)

Toksinlerin kana karigmasini 6nlemek i¢in zaman kaybetmeden Aktif Kémur (Etkin
komdur) uygulamasi. Gerekirse gastroentterik lavaj (mide yikama).

Semptomatik ve Destekleyici Tedavi
Siddetli gastroenterit ve sivi kaybina karsi intravendz (IV) sivi-elektrolit tedavisi.

Mukoza Koruyucular

Bagirsak ¢eperini yatistirmak igin demulsent (sarici, ortlicli, koruyucu) ajanlarin ve
pektin gibi maddelerin oral yolla verilmesi.

®|®)®|E
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Sindirim Sistemi Uzerine Etkili Bitkiler

Proaktif Savunma: Meralarda Korunma ve Yonetim

Zehirlenmeler 'kader' degil, cogu zaman bir yonetim hatasidir.
Riski minimize etmek i¢in saha kontrol listesi:

Mera Yonetimi ve Rotasyon: Hayvanlarin asiri otlatildidi, kaliteli
kaba yemin tikendigi donemlerde zehirli bitkilere yonelimi artar.

Tek tip otla uzun sire beslemeden kaginin. SAHA KONTROL LISTES|

Mekanik ve Kimyasal Kontrol: Zararli ve istilaci bitkilerin
tohumlanmadan (gigeklenme dncesi) once sokulmesi, bigiimesi
veya hedeflenmis herbisit uygulamalari.

Yem Hasadi Kontrolii: Kiglik ot bi¢cimi yapilan alanlarda toksik
flora taramasi yapiimali, 6zellikle tohumlarin balyalara/silaja
karigmasi engellenmelidir.

Ek Besleme (Takviye): Kuraklik, firtina veya don gibi ekstrem
iklim kosullarinda hayvanlar meraya a¢ ¢ikariimamali, ek kaba
yem takviyesi yapiimalidir.
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Mera ve Ciftlik Yonetimi

Hayvancilikta kriz, tabaga diismeden once tarlada engellenmelidir.

|
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+ Otlatma Stratejisi: Asir
ve diizensiz otlatmadan
kaginiimalidir. Ag, uzun
sure kapall kalmig veya

. yorgun hayvanlar

~ meralara kontrolsuz

salinmamalidir (zehirli

otlar ayirt etme

- yetenekleri diiger).

Zirai Kontrol: Tarladaki
yemlik bitkiler hasat
edilirken karamuk

veya hamiza gibi

istllaci tirlerin
tohumlarinin/pargalarinin
silaja veya una karigmasi
botanik/zirai miicadele
ile onlenmelidir.

|
|

\0
%
N\

+ Cevre Yonetimi:
Simsir gibi zehirli git
bitkilerinin budama
artiklari kesinlikle
hayvanlarin erigebileceqi
yerlere veya meralara
atiimamalidir.

- Yem igleme: Hint

baklasi kiispesi gibi
riskli Urinler
kullanilacaksa, mutlaka
yuksek 1s1 iglemine
(rutubetli sicaklik) tabi
tutularak risin toksini
pargalanmalid.




Kedi ve kopekler igin saks:dak;i“\)é bahg:dki 4 RG-S N
tehlikeler. | |

Tehlikeli Peyzaj:
@ + Kedi ve kdpeklerin erisebilecegi alanlarda Duvar Sarmagigi, Simsir ve nergis gibi poptiler ny
ama toksik bitkiler yetistirilmemelidir. € 7
&
Erigim Engelleme: Vo,
» Merakli petlerin (0zellikle kedilerin) bu bitkileri ¢cigneme/yutma egilimine kars| saksuar M
ulagilamaz yerlerde tutulmalidr. S Yy, e "
S N ‘/ f .
Budama Kontrolil: R
w + Bahge bakimi sonrasi dokilen toksik meyveler veya budanmig yapraklar, petler . :\‘

bahceye ¢ikmadan dnce dikkatlice temizlenmelidir.




Saghkli Hayvan - Saghkh Gida - Saglikh Toplum

Evcil Hayvanlarda
Zehirli Bitkiler ve
Tiirkiye’deki Dagilimlar:

Kapsamli . giincel . Pratik 'o’
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Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi
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