


Sedatif ve Hlpnotlk Ilaglar
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MSS’ nin ilimli-hafif-orta derecede baski altina alinmasi

Etkileri doza baglidir; hafif yatisma halinden derin
anesteziye kadar beyini baski altina alirlar
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6limle sonuclanan uzun sureli
anestezi

ni gerginlik, endise, korku, huzursuzlugun giderilmesi
ku dozunun 1/3-1/6’s1 miktarlarda yatisma hali yaparlar

ku dozunun 5-10 kati miktarlarda
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Sedatif ve Hipnotik llaclar

« Uyku ilaclarinin noroleptik etkileri yoktur

« Trankilizan etkileri vardir ve trankilizan ilaclar gibi
bagimlilik yaparlar

« Agri kesici etkileri yoktur
« Tdm hayvanlarda;

* Yatisma yapici

* Cirpinma onleyici

* Kas gevsetici

* Endise giderici

* Genel anestezik




Sedatif ve Hipnotik ilaclar

Uyku ilaclarinin farmakokinetigi

* Agizdan uygulanirlar, sindirim
kanalindan kolay hizli emilim

 Tum vlcuda dagilirlar
* Artik etki

* ME etkinligini artirirlar

Bagimlilik ve Tolerans
* Psisik ve fiziki bagimlilik
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Uyusukluk ve uyuklama yapmamali,

Cevreye ilgiyi ve cevreden gelen uyarilara cevap veya
tepki verme yetenegini azaltmamali,

Kisinin  zindeligini gunlik islerinde verimlilik ve
glvenligini bozabilecek 6lcude dlisirmemeli,
Bagimlilik yapmamalidir
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Uyku |Iacm|n ozelllklerl
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Etkisi cabuk baslamali,

Normal uyku kalibinin sirasi ve strelerinde belirgin bir
degisiklik yapmamali,

Etkisi kisiyi yeterli bir stire uyutacak kadar uzun ama artik
etki birakmayacak kadar kisa stirmeli,

Sagaltim guvenligi (uykuya ve 6lime yol acan miktarlari
arasindaki mesafe) buyuk olmali,

Bagimhlhik yapmamali ve bdylece koti amacgla
kullanilmaya elverisli olmamalidir




Siniflandirma

Barbituratlar:
* Pentobarbital, amobarbital, allobarbital, siklobarbital, butabarbital, vinbarbital
Aldehidler:
* Paraldehid, kloralhidrat
Alkololler:
* Etilalkol, klorobutanol, amilenhidrat, etklorvinol gibi
Benzodiazepinler:
e Diazepam gibi
Kinazolinler:
* Metakualon, meklokalon gibi
Piperidindionlar:
e Glutetimid, metiprilon gibi
Monodureidler:
* Karbromal, kapurid gibi
Digerleri:
e Zolpidem, antihistaminikler, atropin vb maddeler, klometiazol, etinamat, etomidat,
meprobamat, benzoktamin, ksilazin gibi
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Barbituiratlar
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« Etki strelerine gore
e Uzun etkili olanlar: >6 saat: Cirpinma onleyici-yatistirici
* Orta sureli etkili olanlar: 3-6 saat: Uyku ilaci
e Kisa etki sureli olanlar: <3 saat: Anesteziye giris
e Cok kisa etki suireli olanlar: 20 dk: Anesteziye giris
« Yapilarina gore
* Tiyo barbituratlar: Tiyopental gibi
* Okso barbitliratlar: Pentobarbital gibi
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Barbituiratlar

Farmakokinetik
* Agiz yoluyla uygulanirlar
* Kisa etki stirelilerde emilme 30 dk
e Uzun etki strelilerde 30-60 dk
* Vicutta yeniden dagilim
e Karacigerde ME etkinligini artirirlar

Etki sekilleri
* Yag/su dagilhm katsayilari blyik
* GABA-GABA reseptoru-Klor kanali
e Klor kanallarini dogrudan etkileyerek
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Barbituiratlar

Etkileri

e Kucuk dozlarda yatisma hali, orta dozlarda uyku ve
blyuk dozlarda anesteziye yol acarlar.

* Cirpinma onleyici etkileri vardir; bazilarinda
(fenobarbital gibi) bu etki kendilerine ozeldir.

e Solunum merkezini ileri derecede baski altina alirlar.
Artik etkileri vardir.

* Agri kesici etkileri yoktur; hatta, klicik dozlarda agrinin
algilanmasini kolaylastirirlar.

* Plasentayi kolay gecerler.
* Cizgili kaslari hafif derecede gevsetirler




Barbituiratlar

e Sagaltim indeksleri dar ilaclar

* Tehlikeli ilaclar olarak kabul edilirler
* |lac etkilesmeleri

* ME etkinligini artirmalariyla ilgili

Fenobarbital
Barbital
Mefobarbital
Amobarbital
Pentobarbital
Sekobarbital
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Aldehidler

« Kloral turevleri
« Artik etki ve olumsuz etkileri 6nemsiz dlizeyde

Kloralhidrat
« Genel anestezik olarak

Paraldehid

« Degismemis halde (%10-30)
akcigerlerden atilir

 Solunum havasi kokar
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Benzodiazepinler

« Tranklizan ilaclardir

« Hafif yatisma hali, uyusukluk, uyku ve
motor faaliyetlerde bozulma

« Sagaltim guvenlikleri daha iyidir

« Barbitlratlar kadar tolerans gelismez
« Artik etkileri ve kotlye kullaniimalari

Diazepam
. Kedi ve kdpeklere agizdan, DI yolla 1-2 mg/kg




Sedatif ve Hipnotik Ilaclar

Kinazolinler

Metakualon
* Yatistirici, uyku dogurucu, cirpinma oénleyici
e Kendini iyi hissetme hali olusturur

Piperidindionlar

*Glutemid, Metilprilon

Alkoller
* Etil alkol yatisdirici-uyku dogurucu
e Klorbutanol
e Etklorvinol

Diger ilaclar

«Zolpidem, antihistaminikler, ksilazin
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Uyku |Iaglar|n|n genel kullanim yerleri
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« Yatistirici, kas gevsetici, endise giderici, cirpinma onleyici, uyku
dogurucu, genel anestezi

« Kuclk dozlarda yatistirici, orta dozlarda (yatistirici dozun 3-6 kati)
uyku dogurucu, yuksek dozlarda anestezik

- Pentobarbital: Agiz, tim hayvanlar, 2-4 mg/kg

- Fenobarbital: Agiz, kopek-kedi, 1-2 mg/kg; 6-12 saat arayla
tekrarlanir.

« Diazepam: Agiz, Di, kedi-képek, 1-2 mg/kg
« Klorobutanol: Agiz, kedi 120-250 mg, kopek 300-600 mg
« Kloralhidrat: Agi1z, at, 50-70 mg/kg
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Saghkli Hayvan - Saghkh Gida - Saglikh Toplum
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